
También desde el concepto salud-enfermedad 
se expondrán varias estrategias en NCA con el 
objetivo de aportar herramientas eficaces a la 

hora de abordar los trastornos de salud relacionados 
con desequilibrios en el funcionamiento de la 
tiroides.

Esperamos que este programa resulte de su 
agrado y estaremos encantados de darle 
nuestra más cordial bienvenida.

El comité organizador
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Seminario de Nutrición 
Celular Activa
Terreno Intoxicado,
Quelación de Metales
Pesados y Trastornos
Tiroideos. 



Es para nosotros un placer poder invitarle 
nuevamente al seminario de Nutrición Celular 
Activa. 

A lo largo de la jornada hablaremos del Terreno 
Intoxicado, el cual surge debido a una 
acumulación en el cuerpo de ciertos tóxicos 

y/o a un mal funcionamiento de eliminación de 
los mismos.Los hábitos de alimentación y el estilo 
de vida actual nos exponen cotidianamente a 
moléculas dañinas para el organismo. 

La presencia crónica de empastes dentales 
puede liberar metales pesados y las amalgamas 
dentales están compuestas de mercurio, 

plata, estaño, cobre y zinc. Varios sistemas pueden 
verse afectados por la exposición crónica a metales 
pesados, tales como el endocrino, inmune y 
nervioso. Actualmente se discute la bioseguridad 
de muchos materiales odontológicos en estudios 
epidemiológicos. 

Dra. María Eugenia Cabaña-Muñoz 

Licenciada en Odontología.
Diploma Universitario de Ortodoncia y 
Ortopedia Dentofacial.
Capítulo “Microimplantes en Ortodoncia” 
en Bases Diagnósticas Terapéuticas 
y Posturales del Funcionalismo 
Craneofacial. Tomo III
Máster en Terapia Neural y Odontología 
Neurofocal.
Experto Universitario en Macronutrición 
y Micronutrición Aplicada la Salud y 
Calidad de Vida.

Doctor Régis GROSDIDIER

Doctor en Medicina
Alergólogo
Inmunólogo
Experto en Nutrición Celular Activa 

9:45
ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN Y 
PRESENTACIÓN
José Luis LEAL 

10:00 - 11:30 
El terreno intoxicado y metales pesados  
Regis GROSDIDIER

11:30  
Coffee break

12:00 - 13:30
Efectos queladores en pacientes odontológicos con
amalgamas e implantes dentales  
Maria Eugenia Cabaña-Muñoz 

13:30  
Fin de la jornada matinal

15:30 - 18:00  
Trastornos de tiroides (parte 1 y parte 2) 
Regis GROSDIDIER 

18:00 - 18:30 
Ruegos y preguntas

18:30  
Clausura

Programa Ponente


