Fechas: CURSO DE v
B oA s NUTRICION CELULAR ACTIVA

Viernes de 16:00 a 20:00.
Sabados de 10:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:30.

Lugar:

AC Hotels by Marriott FEBRERO / MARZO
Avda. Elche, 3

03008 Alicante
Tel: +34 965 120 178 ALICANTE
www.hotelacalicante.com

Ponente:

Salvador Talon

Licenciado en Farmacia. N° Colegiado 8489.

e Grado y Diplomado en Nutricion Humana y Dietética.

e Experto en Nutricion Ortomolecular por INCA (Instituto de Nutricion Celular
Activa) y AFMO (Asociacion Francesa de Medicina Ortomolecular).

e Master Internacional en Terapia Ortomolecular Antienvejecimiento por INCA y
AFMO.

¢ Vocal de la Comunidad Valenciana de la AENTOC (Asociacion Espafiola de
Nutricionistas y Terapeutas Ortomoleculares Cualificados).

* Profesor del Area Técnico-Cientifica de Farmacia de la Escola Superior de
Tecnologia da Satde, do Instituto Politécnico do Porto.

e Miembro numerario de la SEFIT (Sociedad Espafriola de Fitoterapia).

¢ Miembro del Comité Cientifico de SOMIVAL (Sociedad Micolégica Valenciana).

e Postgrado en Fundamentos de la Fitoterapia y Fitoterapia Clinica.

Materiales suministrados:
e Libro “Entender la Nutricion Celular Activa” Dr. Claude Lagarde.
e Ponencias.

Importe: 390€ (VA incluido)

Forma de pago:
Cuota de reserva: 100€, a ingresar en el nimero de cuenta que se indica.
Concepto “Curso intro NCA Alicante 2018 + Nombre y Apellidos”

Resto: (290€) 10 dias antes del inicio del curso. Mismo n° de cuenta.
Concepto “Curso intro NCA Alicante 2018 + Nombre y Apellidos”

El justificante bancario de la reserva o del pago del curso debera enviarse
por mail a formacion-nca@nutergia.es junto con datos personales:
nombre + apellidos + tfno y mail de contacto.

Plazas
(reserva + pago curso) y el envio de los correspondientes justificantes bancarios Li m ita d a s

y datos personales.

El derecho a asistencia al curso se consigue Unicamente con el pago completo

Numero de cuenta para el ingreso:
IBAN: ES9501287602590502741631
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CURSO DE INTRODUCCION A LA NUTRICION CELULAR ACTIVA



¢ Reestructuracion Celular: Aporte a la célula de los nutrientes
que necesita en cada momento para lograr una salud éptima.
Explicacion de los diferentes nutrientes con sus efectos
beneficiosos y precauciones a tener en cuenta.

Catalizadores (Oligoelementos).

Oligoterapia: historia y definicion.

- La NCA® o Nutricion Celular Activa: un concepto innovador para
visualizar y determinar los Terrenos Bionutricionales mediante una
herramienta practica: el IOMET.

- Los 7 Terrenos Bionutricionales:

- Terreno C: Carenciado en AGPI.

- Terreno H: Hipoglucemiante.

- Terreno A: Acido desmineralizado.
- Terreno N: Neurodistonico.

- Terreno B: Basocolitico.

- Terreno I Intoxicado.

- Terreno 0. Oxido-desnaturalizado.

- Como corregir el Terreno Bionutricional mediante Nutricion
Celular Activa: ejemplos practicos.

- Cofactores (Vitaminas B).
- A.G.PI. (Acidos Grasos Poliinsaturados Omega 3 y Omega 6).
- Aminodcidos funcionales.

1. Nutricion Celular Activa: historia, definicion, - Acciones especificas. Explicacion de “supernutrientes” como
diferencia entre terapias. suplementos:
- Hongos medicinales (Reishi, Shiitake, Maitake, Melena de Leon,
2. Método I.N.C.A. (Instituto de Nutricion Gelular Cordyceps, Champifion del Sol y Polyporus).
Activa): Pilares y Fundamentos. - Boswelia Serrata.
- Uncaria Tomentosa.

e Alimentacion sana: Correccion Alimentaria. Por qué tomar - Calostro purificado.

ono (_:iertos alimentos desde' el pu_nto de vista de los - Arabinogalactanos.

principales expertos en Nutriterapia. - Circuma y Jengibre.

L . i L - Fosfatidilserina y Fosfatidilcolina.

¢ Detoxificacion Celular Activa. Por qué de la detoxificacion. - Colégeno

Grupos basicos de toxicos y toxinas. Teoria y Practica de la 0'ageno.

detoxificacion: - MSM. _ N
- Estimulacién Emuntorial. La importancia del agua para el - Glucosamina y Condroitina.

organismo. - Coenzima Q-10.
- Detoxificacion Hepatica. Como funciona. Como realizarla de - Melatonina y cofactores.

forma correcta. - Enzimas Proteoliticas.
- Neutrolizacion de los Radicales Libres. Como mantenerlos a raya.
- Higiene Intestinal. La importancia del intestino. 3. Casos clinicos practicos reales y teodricos: Gomo
- Regulacién del pH. Clave para la salud. tratarlos de forma practica mediante la Nutricion

i ®
- EI método LIMPIEZA VITAL® (21 y 42 dias). Celular Activa (NCA®).




