
KINESIOLOGÍA HOLÍSTICA. TESTAJE 
Y REGULACIÓN DESDE EL SENTIR

FECHAS: 19 Y 21 DE FEBRERO DE 2014

HORARIO: 19 miércoles: de 16:30 h a 19.30 h
21 viernes: de 9.30-14.30 y de 16.00 a 20 h

LUGAR: COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERÍA. ALICANTE 

PRECIO: socios de Adeata: 110 euros; colegiados: 120 euros

INSCRIPCIONES E INFORMACIÓN: Ilustre Colegio Oficial de Enfermería de Alicante. Tel. 96 512 13 72

TEMARIO:

� Qué es y en que se basa la kinesiología holística. Los test musculares
� Sistema nervioso. Regulaciones básicas del sistema límbico o emocional y del sistema nervioso 

autónomo  simpático y parasimpático
� Introducción a las energías sutiles. Ciencia y espiritualidad, visión integradora
� Requisitos para trabajar desde el sentir. Aprende a conectar con tu interior. Taller práctico sentir la 

energía vital de tu cuerpo, de los  alimentos,  medicamentos, etc.
� Las emociones y nuestro campo energético. Interacciones y tipos de relaciones 
� Concepto, testaje y regulación de los chacras o centros energéticos del cuerpo
� Concepto, testaje y regulación del cuerpo sutil
� Taller práctico 

IMPARTE: Dña. Silvia Galindo Llatas. Experta en Kinesiología Holística, I Ching, Licenciada en Ciencias Biológicas,
Geobióloga y Naturista.

COORDINA: ADEATA-COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERÍA DE ALICANTE


